Pecena rolada z bucku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

814 kalorii , 1 g cukri ,67 g tuk( ,42 ¢
bilkovin

Autor: Rena Lomnicka

Odkaz: https://srecepty.cz/pecena-rolada-z-
bucku

Priprava Ingredience

BéCik pomelieme, ochutime solov,korenim a
pridame vajcia. Cibulu pokrajame a oprazime.
PrimieSame vajicka a spravime prazenicu.
Vytvarujeme z masa obdlznik a rozotrieme
nan prazenicu. Priddme Sampindny.
Zrolujeme a dadme na pekac. PeCieme asi 45
minut.

1 kg vepfoveho boku

e 200 ml kravského mléka
e 1 lzice Vegety

e 6 slepiCich vajec

e 2 lzice rostlinného oleje
e 200 g zampionu

e |Zice soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
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