Parmazanove passatelli s telecim

Priprava

Strouhanku smichame s parmazanem a vejci
a muskatovym ofiskem. Vypracujeme hladké
tésto a nechame pfes noc ulezZet v lednici.
Teleci klizku opeCeme ze vSech stran na
masle, poté pfidame nakrajenou kofenovou
zeleninu. Zalijeme 1,5 litrem vody a nechame
3,5 hodiny tdhnout. Tésto protahneme
mlynkem na maso nebo na Spagety. Z vyvaru
vyjmeme maso a zeleninu a vloZzime nudle.
Az vyplavou, jsou hotové. Mezitim si
nakrajime maso a spolu se zeleninou ho
vratime do vyvaru. Podavame posypané
parmezanem.

Tip k receptu

Strouhanku si pfipravime z italského peciva, napr.
ciabatty.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 3h 30min
Celkovy Cas: 4h Omin , Porce: 4

1344 kalorii , 2 g cukr(i ,82 g tuk( ,58 g
bilkovin

Autor: sonizna

Odkaz: https://srecepty.cz/parmazanove-
passatelli-s-telecim

Ingredience

e 300 g teleci klizky
e 50 g masla
e 50 g mrkve
e 50 g kofenové petrzele
e 50 gceleru
o 1 ks cibule
100 g strouhanky
e 100 g parmazanu
o 2Kksvejce
o 1 Spetka muskatového ofechu
e 1/2 1ZiCky soli
e 7 g pepie

Kategorie

Vyjimec¢ny den, Italska, Celoro¢né, Finan¢né

Vv,


https://srecepty.cz/parmazanove-passatelli-s-telecim

	Parmazánové passatelli s telecím
	Příprava
	Ingredience
	Tip k receptu
	Kategorie


