Ovocny tunel

Priprava

Zloutky ze 6 vajec vyslehame do pény se 110
g mouckového cukru, pfidame 110 g prosaté
mouky s 1 Izickou kypficiho prasku do peciva.
Nakonec lehce vmichame snih ze 6 bilku.
Tésto vylijeme na plech s pecicim papirem a
peceme na 180°C asi 10-11 minut. Stejnym
zpUsobem upeCeme i druhy plat -kakaovy /do
tésta pfidame 1 Izice kakaa/. PiSkoty
vyklopime na desku, papir odstranime a
nechame je vychladnout. Pak kakaovou
piskotu rozkrojime po délce na 2 poloviny,
sveétlou piSkotu rozkrojime po délce na 4
rovnaké ¢asti. Z mléka, cukru a karamelového
prasku uvafime pudink a za stadlého michani
vychladime. Do vyslehaného masla
pridavame vychlazeny pudink a pfedem
uvafené /2 hodiny/ a dukladné vychlazené
salko. Ovoce dame okapat, Cerstvé omyjeme
a osuSime, nakrajime. 2 formy na srnci hrbet
vylozime potravinafskou félii. Na dno opatrné
vlozime tmavé tésto, pokapeme Stavou /pro
dospélé i s rumem nebo likérem/, potfeme 1/8
krému, ulozime ovoce a to potfeme dalSi 1/8
krému. Na krém uloZzime svétly pas tésta /je
potfeba trochu z délky ukrojit/, jenom trosku
pritlacime, pokapeme, krém, ovoce, krém a
na zaveér prikryjeme dalSim svétlym pasem
tésta. Vrch prekryjeme f6lii a v lednici

Obtiznost:

Cas pripravy: 3h Omin , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 3h 10min , Porce: 20

5338 kalorii , 8 g cukrii ,282 g tuk( ,103 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/ovocny-tunel

Ingredience

e 12 vajec

e 220 g hladké mouky

e 220 g cukru moucky

e 2 Izi¢ky kypficiho prasku do peciva

e 1 lzZice kakaa

e 1 Salko

e 250 g masla

e 300 ml mléka

e 1 sacek karamelového pudinkového
prasku

e 1-2IZice cukru krystal

e 100 ml ovocné stavy z kompotu

« 200 g ¢okolady na vareni

e 1 mala sklenka borivkového dzemu

e kompotované ovoce (jahody, Kiwi,
broskev) dle potfeby

Kategorie

Vyjimecény den, Slovenska, Finan¢né
nenarocné, Néco extra, Navstéva, Moucnik


https://srecepty.cz/ovocny-tunel

nechame ztuhnout 2-3 hodinky. Tunel
vyklopime, potfeme borivkovou zavareninou
a polijeme ¢okoladou. Trochu €okolady si
odlozime. KdyZ ¢okolada ztuhne, zbylou
cokoladou udélame na vrch cik-caky. Dame
do lednice, za hodinu mizeme podavat.

Tip k receptu

Ovoce davame dle sezony, z kompotl jsou
nejlepsi broskve.
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