Ovocni Mikulasi

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h 30min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

191 kalorii ,0 g cukrli ,0 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/ovocni-mikulasi

Priprava Ingredience

Ovoce omyjeme pod studenou tekouci vodou,

vysuSime a odstranime $topky. Smetanu ke

Slehani uslehame, pridame ztuzovac, cukr a e 20 vétsich jahod
opatrné zamichame, aby nam Slehacka e 20 vétdich malin
nespadla. Jahody sefizneme tak, aby nam
pékné staly na talifi. Na Spicku kazdé jahody
dame IZicku $lehacky, do které lehce zatlaéime ¢ 90 g cukru moucky

malinu. Na Spi¢ku maliny dame trochu Slehacky, 80 hrebicku

jako bambulku, do které zapichneme hfebicek. 1 sadek ztuzovade Slehadky
Do Slehacky na jahodé zapichneme 3 hiebicky,

jako oCi a nos. Hotové Mikulase dame na 1

hodinu chladit do lednicky.

« 250 ml smetany ke Slehani (Slehacky)

Kategorie

Vanoce, Narozeniny, Ceska, Vegetarianska,

Vv

do 5 let, Dezert
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