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kove rezy

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 40min , Porce: 1

4686 kalorii ,9 g cukri ,322 g tukl( ,65 ¢
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/oriskove-rezy

Priprava Ingredience

Utfeme 200 g masla, 2 vrchovaté IZice cukru,
Zloutky a postupné pfidame 3 IZice horké
vody. Vmichame rum a mouku. PeCeme asi
20 min. Vychladly piskot potfeme néplni: do
kastrolu dame 12 Izic vody + 12 Izic cukru,
100g Cokolady a povarime. Pfidame 140g
ofechl a 60g strouhanky. Polijeme polevou:
mouckovy cukr + 80 g masla rozehfejeme,
pfidame kakao, mléko a solamyl. Dobfe
promichame a nalijeme na naplin. Nechame
ztuhnout v chladnicce.

e 250 g hladké mouky
e 2 Zloutky

e 280 g masla

e 14 IZic cukru krupice
e 15 IzZic vody

e 1 Izice rumu

e 100 g Cokolady

e 140 g strouhanych viasskych ofechl
e 60 g strouhanky

e 80 g cukru moucka
1 Izice kakaa

1 IZice mléka

1 1Zzice Solamylu

Kategorie

Vyjime&ny den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
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