Orechové rohlicky

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 6

7027 kalorii , 25 g cukrti ,504 g tukd ,151 ¢
bilkovin

Autor: uschi3

Odkaz: https://srecepty.cz/orechove-rohlicky

Priprava Ingredience

Drozdi, 1 1ZziCku krystalového cukru a 250 ml
mléka smichame a kvasek nechdme 10 minut
kynout. Mouku prosejeme, pfidame kvasek,
Spetku soli, krystalovy cukr, nasekané zmeéklé
maslo, vejce a Zloutek. Vypracujeme viacné
tésto a nechame asi 45 minut kynout. Mezitim
si pfipravime ofechovou népln. Mleté ofechy

e 400 g polohrubé mouky

e 1/2 kostky drozdi (kvasnice)
o 350 ml mléka

e 60 g masla

e 40 g cukru krystal

.y o, : . o 3petka soli
smichame s mouckovym cukrem, vanilkovym 1 veice
cukrem a asi 1 dl horkého mléka. Ddkladné ; J

e 1 Zloutek

promichame, mizeme pfidat trocha mleté
skofice. Tésto vyvalime, vykrojime kolecka,
kazdé kolecko naplnime a udélame rohlik.
UloZime je na vymazany plech a upe¢eme v
troubé vyhraté na 180 stupnid.

e 3-4 hrnecky vlasskych ofechl
1/2 hrne€ku cukru moucka
1 vanilkovy cukr

Kategorie

Vanoce, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Klasika, Rodina, Cukrovi
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