Oranzova buchta

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 20min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 10

3051 kalorii ,0 g cukrt ,171 g tukli ,54 ¢
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/oranzova-buchta

Priprava Ingredience

Mouku, cukr, vejce, kypfici prasek a limonadu
smichame dohromady. Dobfe promichame a
nalijeme na vymazany a vysypany plech.
Peceme pfi teploté 180 C asi 20 minut. Po
upeceni buchtu poliieme ¢okoladou, kterou
jsme rozpustili se 100 % tukem a posypeme
cukrarskym zdobenim.

e Tésto: 400 g polohrubé mouky

e 200 g cukru krupice

e 3vejce

e 1 sacek kypriciho prasku do peciva

o 10 IZic oleje

e 330 ml oranzové limonady (Mirinda,
Fanta)

o Poleva: 100 g ¢okolady na vareni

e 1 1Zice 100% ztuzeného pokrmového tuku

e cukrarské zdobeni

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoroc¢né, Finanéné nenaro¢né, Rodina,
Moucnik
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