Omacka hecepec
Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

431 kalorii ,2 g cukru ,27 g tuku ,12 ¢
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/omacka-hecepec

Priprava Ingredience

Pernik na vareni nastrouhame, pfisypeme do
vina, pfiddme trochu vody a povafime. Déale
pridame kostku cukru, Spetku skofice, Spetku
tluceného hrebicku, citrénovou stavu a
pfilijeme trochu vody a vafime dohusta. Kdyz
je omacka husta, vmichame Sipkova povidla a
kratce povafime, poté dochutime soli.
Podavame k peceni.

1 IZice Sipkovych povidel
e 250 ml ¢erveného vina
1 ks perniku na vareni
1 IZice rozinek
o 50 g mandli
e 1 kostka cukru
e 1 ks citrénu
o Spetka mleté skofice
o Spetka tlueného hrebicku
o Spetka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Jidlo na kazdy den, Rodina,
Omécka
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