Okurkovy salat se syrem feta

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 20min , Porce: 2

109 kalorii ,0 g cukri ,7 g tukl , 7 g bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/okurkovy-salat-se-

syrem-feta
Priprava Ingredience
V malé misce dukladné smichejte platky
okurky, ¢ervené cibule, ocet, cukr a sul.

e 1 okurka

Pridejte nasekany kopr a syr feta a opét

o . L. , e 1/2 malé Cervené cibule
promichejte. Salat podavejte vychlazeny.

e 1 lzice bilého octa

e 1/2 1Zi¢ky cukru

e 1/4 I1Zicky soli

e 1 IZice nasekaného Cerstvého kopru
e 1/4 Salku syru feta

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Léto, Zelenina, Jidlo na
kazdy den, Rychlovka, Vegetarian, Salat
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