Okurkova omacka

Priprava

Na masle osmazime nadrobno nakrajenou
cibuli. Pfiddme nakrajené okurky na kosti¢ky
a hovézi bujon. Prikryjeme pokliCkou a
dusime 30 minut. Mouku ddkladné
rozmichame ve smetané a pfidame do
omacky. Nechame projit varem a osolime dle
chuti.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 35min
Celkovy Cas: 45min , Porce: 4

499 kalorii , 0 g cukrt ,41 g tukd ,3 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/okurkova-omacka

Ingredience

1 cibule

e 6 sterilizovanych okurek
e 250 ml smetany

e 50 g masla

e 2 lzice hladké mouky

e sl

e 500 ml hovéziho bujénu

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Zelenina, Klasika, Rodina, Hlavni
chod, Omacka
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