Obraceny svestkovy kolac

Priprava

Rozdélavaci kolacovou formu rozdélime a
dno vylozime pecicim papirem. Formu
slozime a okraje potfeme maslem, nebo
vymazeme olejem. Dno formy posypeme
jednou IZici tflinoveého cukru a na cukr
naskladame rozpulené Svestky rozkrojenou
¢asti dola. Elektrickym Slehacem vySlehame
maslo se zbylym cukrem do lehké, nadychané
pény, poté pfiddme vejce, mouku s kypficim
praskem prosatou pres sito, skofici,
vanilkovou esenci a sodu a zlehka metliCkou
vSe promichame. Nakonec do tésta
vmichame mandle a mléko a nalijeme na
Svestky. Troubu si rozehfejeme na 160°C a
kola€ dame péct na 1 hodinu a 20 minut do
trouby. Po vyjmuti nechame 15 minut odlezet
a poté mizeme kolac preklopit. Podavame
vlagény, s kopeCkem smetany.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: 1h 20min
Celkovy €as: 1h 35min , Porce: 8

3235 kalorii , 106 g cukrti ,207 g tukd ,49 ¢
bilkovin

Autor: Sonia005

Odkaz: https://srecepty.cz/obraceny-
svestkovy-kolac

Ingredience

e 100 g tftinového cukru

e 7 vétsSich Svestek, odpeckovanych a
rozpulenych

e 225 g zméklého masla

e 100 g cukru krupice

e 1 Izi¢ka vanilkové esence

e 3vejce

e 260 g hladké mouky

« 1 baleni kypficiho prasku do peciva

e 3/4 1Zicky sody bikarbdny

e 1 Izi¢ka skofice

e 40 g mandlovych lupinki

o 2lzice mléka

Kategorie

Obycejny den, Francouzska, Podzim, Ovoce,
Néco extra, Rodina, Mouc¢nik
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