Obalovana knedla ve vajicku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 1

345 kalorii , 0 g cukrt ,35 g tuki ,6 ¢
bilkovin

Autor: Alergino

Odkaz: https://srecepty.cz/obalovana-knedla-
ve-vajicku

Priprava Ingredience

Vejce roz8lehame se soli a pepfem, obalime v
ném platek knedliku a dame usmazit po obou

. o . o 3 platky houskového knedliku
stranach na rozpaleném oleji.

e 1vejce
e sul

e pepf

e Olej

Kategorie
Obydejny den, Ceska, Vegetarianska,

Celoro¢né, Miécné vyrobky a vejce , Jidlo na
kazdy den, Chudy student, Hlavni chod
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