Nugatove rezy

Priprava

Zloutky uslehame s cukrem do béla a
postupné zaslehame olej. Pak pfidame
mouku s praskem do peciva a mléko.
Nakonec lehce vmichame tuhy snih z bilku.
Tésto nalijeme na vymazany a moukou
vysypany vyS$Si plech. Z mléka, 1-2 IZic cukru
a pudinkoveho prasku, ktery jsme si uvafrili,
vytvofime krém a z vySky ho nalijeme na
tésto. V pfedehraté troubé peceme asi 30
minut. Jesté horky moucnik potfeme
zakysanou smetanou u$lehanou s vanilkovym
cukrem a posypeme nastrouhanou ¢okoladou
a nechame do druhého dne ulezet.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 10

3572 kalorii ,0 g cukrii , 182 g tukl ,78 ¢
bilkovin

Autor: Barbora Dvouleta

Odkaz: https://srecepty.cz/nugatove-rezy

Ingredience

e 2 hrnecky polohrubé mouky

e 1 hrnecek cukru krupice

e 3vejce

e 3 hrnecCky mléka

e 5lZic oleje

e 1 prasek do peciva

e 1 pudink s nugatovou pfichuti

e 2 IZice cukru moucka na pudinkovou
napln a polevu

o 3 zakysané smetany

1 vanilkovy cukr

1 Margot - ¢okolada

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéng, Finanéné
nenaroc¢né, Rodina, Moucnik
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