
Obtížnost:     

Čas přípravy: 30min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 1h 0min , Porce: 4

3455 kalorií , 27 g cukrů , 166 g tuků , 63 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/nudle-s-
dusenymi-jablky 

Příprava

Nudle uvaříme dle návodu na obalu, scedíme
a dáme do misky, přelijeme rozpuštěným
máslem. Jablka oloupeme, omyjeme,
nakrájíme na plátky, dáme do hrnce,
podlijeme vínem, přidáme vanilkový cukr a
dusíme doměkka. Při podávání na nudle
dáme porci dušených jablek, posypeme
mletými ořechy a moučkovým cukrem.

Ingredience

400 g nudlí
6 ks jablek
125 g rozpuštěného másla
125 g moučkového cukru
100 g mletých vlašských ořechů
2 lžíce bílého víno
1 balení vanilkového cukru

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Ovoce, Něco
extra, Rodina, Hlavní chod

Nudle s dušenými jablky
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