Nudle s dusenymi jablky

Priprava

Nudle uvafime dle navodu na obalu, scedime
a dame do misky, pfelijeme rozpusténym
maslem. Jablka oloupeme, omyjeme,
nakrajime na platky, dame do hrnce,
podlijeme vinem, pfidame vanilkovy cukr a
dusime domeékka. PFi podavani na nudle
dame porci duSenych jablek, posypeme
mletymi ofechy a mouckovym cukrem.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

3455 kalorii , 27 g cukr(i ,166 g tuk( ,63 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/nudle-s-
dusenymi-jablky

Ingredience

e 400 g nudli

e 6 ks jablek

e 125 g rozpusténého masla

e 125 g mouckového cukru

e 100 g mletych viasskych ofechu
e 2 lzice bilého vino

1 baleni vanilkového cukru

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finanéné nenarocné, Ovoce, Néco
extra, Rodina, Hlavni chod
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