Noky z brambor s houbami

Priprava

Brambory oloupeme, omyjeme, najemno
nastrouhdme na jemném struhadle, dame do
misky, pfidame sul, mouku, okminujeme,
pridame 2 vejce a udélame tésto. Z tohoto
tésta poté délame IZiCkou noky, které vafime
ve vrouci osolené vodé cca 5 — 10 minut. Na
panvi si rozpustime maslo, cibuli oloupeme,
nadrobno nasekame a zpénime ji na panvi na
rozpusténém masle. Kdyz je cibule zpénéna,
pfidame ocisténé, omyté, na kousky
nakrajené houby, osolime, okminujeme,
podlijeme vodou a dusime domeékka. Kdyz
jsou houby mékké, pfidame 4 vejce a
nechame je srazit. Houbovou smés
podavame s noky.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

1806 kalorii ,1 g cukri ,61 g tukt ,72 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/noky-z-brambor-s-

houbami

Ingredience

e 500 g brambor

e 200 g hrubé mouky
e 100 g hub

e 2lzice masla

e 6 ks vajec

o 1 sklenka vody

e 1 ks cibule

e Spetka kminu

o S$petka soli

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Vegetarianska,
Celorocné, Finan¢né nenaro¢né, Houby, Jidlo
na kazdy den, Rodina, Hlavni chod
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