
Obtížnost:     

Čas přípravy: 3min , Čas vaření: 4min
Celkový čas: 7min , Porce: 1

27 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: nelly.h1 

Odkaz: https://srecepty.cz/nejrychlejsi-
testoviny-na-sladko 

Příprava

Tento pokrm je výjimečný ve své
jednoduchosti a rychlosti. Nemusí se ani vařit,
postačí horká voda. Spočívá v tom, že nudle
připravíme podle návodu (zalijeme horkou
vodou, necháme odstát a slijeme vodu). Poté
nudle podle chuti osolíme, osladíme a
přidáme libovolné množství Granka či jiného
kakaa.

 Tip k receptu
Podle chuti můžeme přidat také skořici,
čokoládovou polevu či jiné.

Ingredience

1 balení rýžových nudlí
1-2 lžičky cukru krupice
sůl
1-2 lžičky Granka

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Obiloviny, těstoviny a rýže,
Rychlovka, Chudý student, Hlavní chod

Nejrychlejší těstoviny na sladko
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