Nealkoholicky koktejl z kiwi

Priprava

Kiwi nejprve opatrné oloupeme a nahrubo
nakrajime. Citronovou §tavu pfimichame do
ananasového dzusu. Pfidame nahrubo
nakrajené kiwi a sladidlo dle chuti. Vée
vlozime do mixéru a pfidame kostky ledu.
Slehame 15 - 30 sekund az vznikne husty
napoj. Mizeme ozdobit platkem kiwi.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

16 kalorii , 0 g cukru , 0 g tuku , 0 g bilkovin
Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/nealkoholicky-
koktejl-z-Kiwi

Ingredience

e 2Kkiwi

e sladidlo

e 100 ml ananasového dzusu
e 50 ml citrénové stavy

o 2 Kkostky ledu

Kategorie

Vyjime&ny den, Recké, Vegetarianska, Léto,
Finan¢né nenarocné, Ovoce, Exotika, Déti do 5
let, Napoje a koktejly
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