
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 2h 0min
Celkový čas: 2h 10min , Porce: 1

1835 kalorií , 0 g cukrů , 205 g tuků , 2 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/napln-z-
kondenzovaneho-mleka 

Příprava

Konzervu s mlékem neotvíráme, ponoříme ji
do hrnce s vodou a necháme vařit cca 2
hodiny. Po 2 hodinách konzervu vyjmeme,
dáme do studené vody, aby vychladla a až
vychladne, tak ji otevřeme. Máslo utřeme a po
malých částech přišleháváme kondenzované
mléko a šleháme v lehkou pěnu.

Ingredience

1 konzerva kondenzovaného mléka
250 g másla

Kategorie

Narozeniny, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Pomocné recepty
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