NaplIn z kondenzovaného mléka

Priprava

Konzervu s mlékem neotvirdme, ponofime ji
do hrnce s vodou a nechame vafit cca 2
hodiny. Po 2 hodinach konzervu vyjmeme,
dame do studené vody, aby vychladla a az
vychladne, tak ji otevieme. Maslo utfeme a po
malych ¢astech pfislehdvame kondenzované
mléko a Slehame v lehkou pénu.

Obtiznost:

Cas pripravy: 10min , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 2h 10min , Porce: 1

1835 kalorii , 0 g cukr ,205 g tuku ,2 g
bilkovin

Autor: Beruska64

Odkaz: https://srecepty.cz/napln-z-
kondenzovaneho-mleka

Ingredience

¢ 1 konzerva kondenzovaného miléka
e 250 g masla

Kategorie

Narozeniny, Ceska, Celoro¢né, Finanéné
nenaroc¢né, Pomocné recepty
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