
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 15min
Celkový čas: 30min , Porce: 1

2518 kalorií , 0 g cukrů , 205 g tuků , 2 g
bílkovin

Autor: Beruska64 

Odkaz: https://srecepty.cz/napln-z-kavy 

Příprava

Mléko dáme vařit, když vře, přidáme 2 lžíce
kávy a uděláme bílou kávu. Poté přišleháme
maizenu, žloutek a polovinu cukru, a za
stálého míchání uvaříme ve vodní lázni do
husté kaše. Máslo utřeme s polovinou
moučkového cukru a poté postupně
přišleháváme vychladlou kávovou kaši a
vyšleháme v hladkou náplň.

Ingredience

250 ml mléka
2 lžičky kávy
2 lžíce kukuřičného škrobu
2 ks žloutků
250 g másla
150 g moučkového cukru

Kategorie

Narozeniny, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Pomocné recepty
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