
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 25min
Celkový čas: 40min , Porce: 10

1739 kalorií , 6 g cukrů , 79 g tuků , 62 g
bílkovin

Autor: Jana Langrová 

Odkaz: https://srecepty.cz/mufiny-s-
mozzarellou-a-rajcaty 

Příprava

Bílý jogurt, vejce, rozpuštěné máslo a mléko
lehce vyšlehejte, přidejte bazalku, sůl a pepř a
postupně do těsta zapracujte prosátou mouku
s kypřicím práškem. Pak přidejte nahrubo
nastrouhanou mozzarellu a na čtvrtky
nakrájená cherry rajčátka a lžící naplňte
formičky na muffiny. Ty vložte do trouby
vyhřáté na 200°C a pečte dozlatova asi 25
minut. Před podáváním muffiny ozdobte
čerstvou bazalkou.

Ingredience

250 g hladké mouky
1/2 sáčku kypřícího prášku do pečiva
150 ml bílého jogurtu
1 dcl mléka
50 g rozpuštěného másla
80 g Mozzarelly
10 cherry rajčátek
2 lžíce bazalky
2 vejce
špetka soli
špetka mletého pepře

Kategorie

Narozeniny, Silvestr, Česká, Celoročně,
Finančně nenáročné, Mléčné výrobky a vejce ,
Obiloviny, těstoviny a rýže, Zelenina,
Rychlovka, Návštěva, Vegetarián, Párty
občerstvení
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