
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 50min , Porce: 28

2287 kalorií , 0 g cukrů , 106 g tuků , 32 g
bílkovin

Autor: heladon 

Odkaz: https://srecepty.cz/mufinky-s-
kandovanym-ovocem 

Příprava

Nejprve rozšleháme tekuté ingredience, pak
přidáme cukr, vanilkový cukr, moouku s
práškem do pečiva a nakonec kandované
ovoce a vše dobře promícháme. Touto
hmotou pak plníme cukrářské košíčky 50x27
mm a to maximálně do 3/4 výšky košíčku.
Pečeme v předem vyhřáté troubě na 180
stupňů zhruba 30 minut. Podle naplnění
košíčků, získáme až 28 velmi chutných
mufinek.

Ingredience

150 ml mléka
230 g polohrubé mouky
100 g cukru krupice
1 sáček vanilkového cukru
100 ml slunečnicového oleje
2 vejce
200 g kandovaného ovoce
1/2 sáčku kypřícího prášku do pečiva

Kategorie

Obyčejný den, Americká, Celoročně, Finančně
náročnější, Klasika, Návštěva, Moučník

Mufinky s kandovaným ovocem

https://srecepty.cz/mufinky-s-kandovanym-ovocem

	Mufinky s kandovaným ovocem
	Příprava
	Ingredience
	Kategorie


