Mrkvova stava

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: Omin
Celkovy ¢as: 10min , Porce: 1

24 kalorii ,1 g cukru ,0 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: Katefina Ruzickova

Odkaz: https://srecepty.cz/mrkvova-stava

Priprava Ingredience

Mrkev nastrouhame na kfenovém struhadle a
prolisujeme hustym sitem. Stavu ochutime

.y . ] e 50 g mrkve
citronem a pfisladime cukrem.

e 5 g cukru krupice
e 0,1 dcl citronové stavy

Kategorie

Ceska, Zelenina, Napoje a koktejly
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