Mramorova babovka - levna

Priprava

Nejprve v malém kastrllku opatrné
rozpustime Heru. Formu na babovku
vymazeme tukem a vysypeme hrubou
moukou. Kypfici prasek a kakao prosejeme,
kazdé zvlast. Odebereme ¢ast odmérené
mouky a promichame ji s kypficim praskem.
Do misy vyklepneme vejce a rozmichame s
cukry. Stfidavé pfidavame mouku a mléko,
pak mouku promichanou s praskem a

rozpusténou prochladlou Heru. Polovinu tésta

vlijeme do pfipravené formy a do druhé
vmichame kakao. Tésto s kakaem také
pfidame do formy. VloZzime do pfedehraté
trouby na 170°C a mramorovou babovku
peCeme asi 45 minut. Po upeceni nechame

babovku ve formé trochu zchladnout a poté ji

vyklopime.

Obtiznost:

Cas pripravy: 15min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 6

128877 kalorii ,0 g cukrl ,436 g tukl , 3383
g bilkovin

Autor: JanaB

Odkaz: https://srecepty.cz/mramorova-
babovka-levna

Ingredience

e 375 ml polohrubé mouky
e 250 ml mléka

e 125 ml krupicového cukru
e 1vejce

« 1 kypfici prasek do peciva
e 1 vanilkovy cukr

e 1 lzZice kakaa

e 70 g rozpusténé Hery

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Mlé¢né vyrobky a vejce , Obiloviny,
téstoviny a ryze, Jidlo na kazdy den, Klasika,
Rodina, Moucnik
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