Milanskeé nudle

Priprava

Nejprve si pfepustime maslo. VSechna vejce
rozS§lehame, osolime a prelijeme Casti
rozpusténeho masla. Pak do vajeCné smési
vmichame podle potfeby hrubou mouku tak,
aby vzniklo fidSi tésticko (asi jako na kapani
do polévky). To ddme do sacku s malym
otvorem a vymackavame do vrouci osolené
vody. Snazime se, aby tésti¢ko délalo dlouhy
¢urek, ¢imz vzniknou dlouhé nudle, které
staci vafit cca 3 - 5 minut. Hotové nudle
scedime, dame na talif, posypeme
strouhanym syrem a omastime zbylym
maslem. Podavame napft. s hlavkovym
salatem

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 20min
Celkovy €as: 50min , Porce: 2

967 kalorii , 1 g cukrti ,84 g tuk( ,45 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/milanske-nudle

Ingredience

e 3vejce

e 50 g masla

e 100 g strouhaného syru
o troSka hrubé mouky

e 2 porce nudli

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Celoro¢né, Finan¢né
nenarocné, Obiloviny, téstoviny a ryze,
Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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