Michana vejce s nudlemi

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 30min , Porce: 2

1773 kalorii , 14 g cukr( ,98 g tukd ,71 g
bilkovin

Autor: planeta

Odkaz: https://srecepty.cz/michana-vejce-s-
nudlemi

Priprava Ingredience

Siroké nudle uvafime v osolené vodé,
scedime je a dame na maslo do kastrolku
prohfat. Poté nudle zalijeme rozmichanymi
vejci s nékolika Izicemi mléka, dle chuti
osolime a michame,az vejce ztuhnou. Pred
podanim vmichame nastrouhany syr a
sekanou petrzelku. Vhodnou pfilohu je
¢ervena fepa.

e 200 g nudli

o 8 slepiCich vajec

e 60 g masla

e 50 g tvrdého syra

o S$petka soli

e 1-2Izice sladké smetany
1 IZice petrzelové naté

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenarocné, Rychlovka, Rodina, Hlavni chod
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