Maslovo-rumovy jablkovy kolaé

Obtiznost:

Cas ptipravy: 50min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 10

4638 kalorii ,3 g cukrti ,162 g tukd ,36 ¢
bilkovin

Autor: Ajaja

Odkaz: https://srecepty.cz/maslovo-rumovy-
jablkovy-kolac

Priprava Ingredience

Nechame povolit maslo na pokojovou teplotu
a stejné tak i vejce. Mezitim si oloupeme
jablka a nakrajime je bud’ na kousky, nebo na
platky cca 5 mm silné. Pak maslo utfeme s
cukrem — krupicovym i vanilkovym, a to na
hladky krém (staCi dobfe roztirat vafeckou o
stény misy). Vmichame vejce a pak i mouku,
opét promichame. Pfidame rum promichame.
Vezmeme maslem vytfenou a moukou
vysypanou kolacovou formu (pfipadné misto
toho vyloZenou pecicim papirem) a vlijeme do
ni tésto, pékné ho rozetfeme. Poté do néj
lehce vtlaCime kousky jablek, posypeme
mandlemi a dame péci. Nejlépe pfi 160
stupnich a cca 30-35 minut. Hotovy kolac
pocukrujeme.

e 20 dkg polohrubé mouky

e 15 dkg cukru krupice

e 15 dkg maésla

e 1 s&cek vanilkového cukru

e 3vejce

e 50 mlrumu

o 2 velkd jablka

e 6-8 dkg mandlovych lupinku
e cukr moucka na posypani

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Vegetarianska,
Celoro¢né, Finan¢né nenaroc¢né, Labuznik,
Mouc¢nik

Tip k receptu

Misto kolacové formy mizeme dat tésto do
dortové formy, do mufinovych koSickud, do
zapékacich formicek — to dostaneme
minidorticky...
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