
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 30

5158 kalorií , 20 g cukrů , 422 g tuků , 109 g
bílkovin

Autor: Zdenka Obertová 

Odkaz: https://srecepty.cz/marokanky 

Příprava

Šlehačku, mouku a cukr zahříváme ve vodní
lázni do zhoustnutí. Přidáme máslo a
vmícháme směs oříšků a kandovaného
ovoce. Na dobře vymazaný a vysypaný plech
klademe malé hromádky, které roztíráme na
placičky. Sušíme ve velmi mírně vyhřáté
troubě.

Ingredience

2 balení smetany ke šlehání
8 lžiček hladké mouky
10 lžic cukru krystal
100 g másla
400 g směsi mandlí, ořechů, rozinek a
kandovaného ovoce

Kategorie

Vánoce, Česká, Finančně náročnější, Rodina,
Cukroví
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