
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 40min , Porce: 8

1414 kalorií , 9 g cukrů , 116 g tuků , 72 g
bílkovin

Autor: jessynka 

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlovy-kolac-
superrychly 

Příprava

Žloutky a cukr ušleháme v lehkou pěnu,
vmícháme sníh, mleté mandle a mleté
piškoty. Vše vlijeme do vymaštěné a moukou
vysypané formy. Mandlový koláč pečeme v
mírně vyhřáté troubě.

Ingredience

6 vajec
150 g cukru
90 g piškotů
150 g mandlí

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Rychlovka,
Rodina, Moučník
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