
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 20min
Celkový čas: 35min , Porce: 6

3784 kalorií , 15 g cukrů , 162 g tuků , 72 g
bílkovin

Autor: Jana Šimková 

Odkaz: https://srecepty.cz/mandlove-rezy-
bez-mouky 

Příprava

6 žloutků třeme s 50 dkg cukru do pěny.
Mandle oloupeme a umeleme a přidáme je do
žloutkové pěny. Na konec přidáme sníh z 6
bílků. Těsto rozetřeme na máslem vymazaný
plech a upečeme do růžova. Vychladlé těsto
poléváme čokoládovou polevou a krájíme na
řezy.

Ingredience

6 vajec
50 dkg cukru moučka
30 dkg mandlí
1 balení čokoládové polevy

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Rychlovka, Rodina, Moučník

Mandlové řezy bez mouky
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