
Obtížnost:     

Čas přípravy: 50min , Čas vaření: 45min
Celkový čas: 1h 35min , Porce: 4

1385 kalorií , 3 g cukrů , 24 g tuků , 53 g
bílkovin

Autor: Jiřulka 

Odkaz: https://srecepty.cz/maminciny-
bramborove-placicky 

Příprava

Brambory oloupeme, uvaříme v osolené vodě
a nastrouháme. Dodáme strouhaný sýr,
utřený česnek, majoránku, sůl, mouku a
uhněteme těsto. Z těsta vytvoříme placky a na
oleji usmažíme.

Ingredience

1 kg brambor
100 g hladké mouky
80 g strouhaného sýra
2 stroužky česneku
špetka majoránky
sůl
olej

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská,
Celoročně, Finančně nenáročné, Zelenina, Jídlo
na každý den, Rodina, Hlavní chod
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