
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 50min , Porce: 10

3122 kalorií , 13 g cukrů , 176 g tuků , 59 g
bílkovin

Autor: Milena 

Odkaz: https://srecepty.cz/mamincina-
buchta-ze-sodovky 

Příprava

Cukr smícháme s moukou a kypřícím
práškem do pečiva. Přidáme vejce, olej a
žlutou sodovku. Vše důkladně promícháme a
vlijeme na vymazaný a moukou vysypaný
plech. Pečeme 40 minut v předehřáté troubě
na 180 °C. Necháme vychladnout, nakrájíme
a před servírováním ozdobíme šlehačkou a
ovocem.

Ingredience

400 g polohrubé mouky
300 g cukru krupice
2 kypřící prášky do pečiva
10 lžic rostlinného oleje
3 vejce
500 ml žluté sodovky
250 ml smetany ke šlehání (šlehačka) na
ozdobu
jahody na ozdobu
borůvky na ozdobu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Léto,
Finančně nenáročné, Klasika, Rodina, Moučník
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