
Obtížnost:     

Čas přípravy: 1h 0min , Čas vaření: 40min
Celkový čas: 1h 40min , Porce: 4

1795 kalorií , 10 g cukrů , 10 g tuků , 55 g
bílkovin

Autor: Hloušková 

Odkaz: https://srecepty.cz/majolkove-
housticky 

Příprava

Do pekárny dáme nejdříve tekuté ingredience
a pak suché. Zapneme program těsto a
necháme těsto vymíchat a vykynout. Vykynulé
těsto dáme na vál, rozdělíme na dílky a
pleteme pletýnky, uzly nebo jiné tvary.
Potřeme vajíčkem můžeme posypet solí,
kmínem, mákem nebo jinými semínky.
Pečeme ve vyhřáté troubě do růžova.

Ingredience

250 ml mléka
2 pytlíčky majonézy
1 lžička soli
500 g hladké mouky
1 lžička cukru krupice
1,5 lžičky instantního droždí

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Pečivo a produkty
domácí pekárny

Majolkové houstičky
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