Mad'arske zeli

Priprava

Na pekaci osmazime cibulku a na kosti¢ky
nakrajené maso a dadme péct. Podlévame,
dokud maso nezmékne. Pak dame pekacek
na rozpalené plotynky a pfiddme rozmackany
cesnek, nakrajenou slaninu, klobasu a chuvili
smazime. Zaprasime Cervenou paprikou a
muzeme pfidat chilli. Pfidame kysané zeli,
zalijeme smetanou a dame znovu do trouby
péct na tak dlouho, dokud se nevypece
smetana. Vhodna pfiloha jsou bramborové
knedliky.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 4

2351 kalorii ,0 g cukrl ,52 g tukd ,111 g
bilkovin

Autor: Jifulka

Odkaz: https://srecepty.cz/madarske-zeli

Ingredience

e 2cibule

e 350 g bucku

e 2 strouzky Cesneku

e 200 g slaniny

e 2 klobasy

o sladka mleta paprika

« chilli kofeni podle chuti
e 500 g kyselého zeli

e 200 ml 12% smetany

Kategorie

Obycejny den, Madarska, Celoro¢né, Financné
nenarocné, Zelenina, Néco extra, Rodina,
Priloha
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