Lucinova pomazanka

Obtiznost:

Cas ptipravy: 15min , Cas vareni: Omin
Celkovy €as: 15min , Porce: 3

27 kalorii , 0 g cukru ,2 g tukl , 0 g bilkovin
Autor: Katefina RiziCkova

Odkaz: https://srecepty.cz/lucinova-
pomazanka

Priprava Ingredience

Na zhotoveni pomazanky pouzijeme 1 syr
Lucina a 1 taveny syr. Osolime a opepfime
podle chuti, ¢esneku jak kdo snese a pfidame
troSku mléka. Mazeme na pecivo a ozdobime
ofiSkem, fefichou apod.

kousek Cesneku

1 1ziCka mléka

troska pepre

Spetka sol

1 baleni taveného syru
1 baleni Luciny

1 vlaSsky ofech

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Mlééné
vyrobky a vejce , Rychlovka, Rodina,
Pomazanka
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