Listkove placky

Priprava

Z mouky, soli, rozpusténého masla a mléka
vypracujeme hustsi tésto. Rozdélime na Ctyri
dily a z kazdého vyvalime kulatou placku. Tfi
placky potfeme méaslem a mirné posypeme
moukou, polozime je na sebe a navrch dame
Ctvrtou. Lehce je k sobé pfimackneme a
smazime je na mirném ohni po obou
stranach.

Obtiznost:

Cas pripravy: 5min , Cas vareni: 10min
Celkovy €as: 15min , Porce: 4

2382 kalorii , 10 g cukrl , 75 g tukd ,55 ¢
bilkovin

Autor: jessynka

Odkaz: https://srecepty.cz/listkove-placky

Ingredience

e 500 g hladké mouky
e 80 g masla

e miléko

e sul

o tuk na smazeni

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Rychlovka, Chudy student, Hlavni
chod
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