Liptovska houbovka s bramborem

Priprava

Zaprazku z muky a masti zalejeme mliekom a
vodou, osolime, rozmieSame a po zovreti
pridame nakrajané huby, kocky zemiakov a
bobkovy list. Do uvarenej polievky pridame
opecené kolieska parkov, polievkové korenie
a ocot.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

931 kalorii , 0 g cukrti ,23 g tukd ,40 ¢
bilkovin

Autor: Jozef

Odkaz: https://srecepty.cz/liptovska-
houbovka-s-bramborem

Ingredience

e 750 g ocisténych brambor
e 250 g hfibl

e 150 g parki

e 50 gtuku

e 500 ml mléka

e 1,51 vody

e 2 lzice hladké mouky

e 2lZice octa

e 2 bobkové listy

o troSka polévkového kofeni
o Spetka soli

o Spetka pepre

Kategorie

Obycejny den, Slovenska, Celoro¢né, Finan¢éné
nenaro¢né, Houby, Klasika, Rodina, Polévka
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