Linecké ruziéky

Priprava

Na val prosijeme mouku, solamyl a cukr.
Smichame, udélame dulek, do kterého
rozklepneme vejce a pfidame k nému $tavu a
jogurt. Zpracujeme tésto a dame do lednicky,
aspon na hodinu (nechavam do druhého
dne). Tésto po Castech rozvalime (cca 2 mm)
a vykrajujeme zubaté kolecCka tfi velikosti.
Nejvétsi koleCko potfeme uprostfed bilkem,
pfiloZzime prostfedni kole¢ko, potfeme bilkem
a dame nejmensi. Uprostfed vmackneme
dulek (az k plechu) opaénym koncem varecky,
ktery namacime do mouky. Upe¢eme (180°C,
asi 7 minut), musi zUstat svétlé! Do
prostfedkd vychladlych raziCek nastfikame
cukrarskym pytlikem po dobku marmelady
(nejlépe rybizové) a nakonec lehce
pocukrujeme.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 7min
Celkovy €as: 37min , Porce: 90

3573 kalorii , 6 g cukrii , 168 g tukl ,48 ¢
bilkovin

Odkaz: https://srecepty.cz/linecke-ruzicky

Ingredience

e 300 g hladké mouky

e 160 g Solamylu

e 200 g Hery

e 120 g cukru moucka

e 2vejce

 troska citronové Stavy

e 2 Izice bilého jogurtu

e 1 bilek

o sklenka ovocné marmelady

Kategorie

Vanoce, Ceskd, Zima, Finanéné nenaroéné,
Klasika, Rodina, Cukrovi
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