Lilkovy dort

Obtiznost:

Cas pripravy: 55min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h 30min , Porce: 4

1917 kalorii ,9 g cukr ,67 g tukt ,78 g
bilkovin

Autor: Milena

Odkaz: https://srecepty.cz/lilkkovy-dort

Priprava Ingredience

Lilek nakrajime na platky asi 1 cm silné, osolime
a nechdme 30 minut odlezet, aby pustily
nahotklou $tavu. Oplachneme pod studenou 1 lilek

tekouci vodou a dame do vrouci vody, vafime 1, 300 g vajegnych t&stovin
minutu. Poté platky nechame okapat a osusime.

» 400 ml rajcatového protlaku

Téstoviny uvafime dle navodu na obalu, e 1 cibule

nechame dobre Okapat a vmichame e 1 1Zidka suseného oregana
nastrouhany syr. Syr by se mél v téstovinach
rozpustit. Do vymazané dortové formy o .
praméru 20,5 cm vioZime platky lilku, tak aby se ~ ® SUl

prekryvaly a zakryly dno formy. Pfiddme e pepf

téstovinovou smés, rovnomérne rozetfeme a « 150 g eidamu (Edamu)
posypeme strouhankou. Dame péct na 30 minut
do predehraté trouby na 180 °C.

e 2 lzice strouhanky

e 2 lZice rostlinného oleje

Mezitim na oleji dozlatova osmazime
nakrajenou cibuli. Pfidame raj¢atovy protlak, .

oregano, pepr a sul dle chuti. Dikladné Kategorle

promichame a nechame projit varem. Hotovy

lilkovy dort vyklopime lilkovou stranou vzhiru a ObycCejny den, Italska, Vegetarianska, Podzim,
pfi podavani pomazeme rajcatovou smesi. Finanéné nenaro¢né, Zelenina, Klasika, Rodina,
Podavame horkeé.
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