
Obtížnost:     

Čas přípravy: 15min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 15min , Porce: 8

1769 kalorií , 0 g cukrů , 124 g tuků , 8 g
bílkovin

Autor: nanina 

Odkaz: https://srecepty.cz/lehke-tiramisu 

Příprava

Smetanu dobře vyšlaháme s cukrem a pak
přidáme máslo. Nakonec do masy
nastrouháme čokoládu podle chuti kolik
chcete. Piškoty namáčíme do kávy s rumem a
poukladáme na dno dortové formy, na ně
navrstvíme polovinu smetanové masy a pak
zase piškoty a masa. Nakonec posypeme
kakaem přes sítko.

Ingredience

2 balení pomazánkového másla
2 balení smetany ke šlehání (šlehačky)
2 sáčky cukrářských piškotů
8 lžíc cukru moučky
3 lžíce rumu
3 dcl kávy
1 hrst kakaa

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Klasika, Rodina, Moučník
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