
Obtížnost:     

Čas přípravy: 10min , Čas vaření: 5min
Celkový čas: 15min , Porce: 12

2223 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g
bílkovin

Autor: jarmilauhlirova 

Odkaz: https://srecepty.cz/lak-na-cervenou-
repu 

Příprava

Všechny suroviny povaříme, přecedíme a
poté můžeme plnit do vyvařených sklenic s
červenou řepou.

 Tip k receptu
bez fenyklu lze využít i na okurky

Ingredience

40 sacharinu
3,5 l vody
1,5 l octu
30 dkg cukru
15 dkg soli
1 špetka fenyklu

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Zavařeniny, Klasika, Rodina,
Ostatní

Lák na červenou řepu
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