Kureci nudliécky na portskéem

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 30min
Celkovy €as: 55min , Porce: 3

165 kalorii ,0 g cukrti ,1 g tukl , 0 g bilkovin

Autor: Ajaja

: __:a-' 4 A | ' Odkaz https://srecepty.cz/kureci-nudlicky-
Priprava Ingredience

Kufeci fizky nakrajime na nudliCky, osolime a
pfidame kofeni adzika. Zprudka osmazime na
oleji, pak plamen zmirnime, pfidame
sterilované nakrgjené Zampiony a portské

e 3 ks kufecich prsou (fizku)
e 1 konzerva sterilovanych krajenych

Zampionu
vino (asi 1 dcl) a produsime. Na poslednich 5 . P ..
. . o Spetka adziky
minut pfidame sladkou smetanu. <l
e oOlej

1 dcl portského vina (pfip. sherry)
1 trocha sladké smetany

Kategorie

Vyjimeén)’/ den Ceské Celoroéné Finan¢né

Vv s

Navstéva, Hlavm chod
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