
Obtížnost:     

Čas přípravy: 25min , Čas vaření: 30min
Celkový čas: 55min , Porce: 3

165 kalorií , 0 g cukrů , 1 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: Ajaja 

Odkaz: https://srecepty.cz/kureci-nudlicky-
na-portskem 

Příprava

Kuřecí řízky nakrájíme na nudličky, osolíme a
přidáme koření adžika. Zprudka osmažíme na
oleji, pak plamen zmírníme, přidáme
sterilované nakrájené žampiony a portské
víno (asi 1 dcl) a produsíme. Na posledních 5
minut přidáme sladkou smetanu.

Ingredience

3 ks kuřecích prsou (řízků)
1 konzerva sterilovaných krájených
žampionů
špetka adžiky
sůl
olej
1 dcl portského vína (příp. sherry)
1 trocha sladké smetany

Kategorie

Výjimečný den, Česká, Celoročně, Finančně
náročnější, Drůbež a králík, Něco extra,
Návštěva, Hlavní chod
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