Kure se zazvorem a saturejkou

Obtiznost:

Cas pripravy: 20min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 20min , Porce: 4

1 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukd , 0 g bilkovin
Autor: notburga

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-se-
zazvorem-a-saturejkou

Priprava Ingredience

Ocisténé kure zvenku i zevnitf potfeme
saturejkou, lehce solime, posypeme

; N ; e 1 kure
zazvorem a pokapeme rozehfatym maslem. .. L, ,
o , , e 2 lzice nakrgjené saturejky
Troubu rozpalime na 180°C a asi hodinu vy ,
e 1 lzicka soli

(podle velikosti) v ni kufe pe¢eme dozlatova.

1 1zicka zazvoru
"3 |zice masla

Tip k receptu

Pro lepsi chut mGzeme kufe potiené saturejkou
nechat v lednici 2-4 hodiny odlezet.

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaro¢né, Drubez a kralik, Klasika, Chudy
student, Rodina, Hlavni chod
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