
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 1h 0min
Celkový čas: 1h 20min , Porce: 4

1 kalorií , 0 g cukrů , 0 g tuků , 0 g bílkovin

Autor: notburga 

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-se-
zazvorem-a-saturejkou 

Příprava

Očištěné kuře zvenku i zevnitř potřeme
saturejkou, lehce solíme, posypeme
zázvorem a pokapeme rozehřátým máslem.
Troubu rozpálíme na 180°C a asi hodinu
(podle velikosti) v ní kuře pečeme dozlatova.

 Tip k receptu
Pro lepší chuť můžeme kuře potřené saturejkou
nechat v lednici 2-4 hodiny odležet.

Ingredience

1 kuře
2 lžíce nakrájené saturejky
1 lžička soli
1 lžička zázvoru
¨3 lžíce másla

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Celoročně, Finančně
nenáročné, Drůbež a králík, Klasika, Chudý
student, Rodina, Hlavní chod
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