Kure po rimsku

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 50min
Celkovy €as: 1h 10min , Porce: 4

765 kalorii ,12 g cukri ,58 g tuk( ,15 ¢
bilkovin

Autor: Ellis

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-po-rimsku

Priprava Ingredience

Kufe naporcujeme na 8 porci. Slaninu s
¢esnekem nakrajime nadrobno. Raj¢ata
spafime vrouci vodou a oloupeme je.
Odstranime seminka a duzinu nakrgjime na
malé kousky. Ve woku rozpalime olej,
vlozime slaninu, Cesnek a kufe a vSe 6-8
minut smazime. Asi v poloviné pfisypeme
majoranku, osolime a opepfime. Pfilijeme
vino a nechame povafit. Pfimichame kousky
rajCat a vafime na mirném plameni, pod
poklickou asi 30 minut. Papriku omyjeme a
nakrajime na prouzky. Podusime asi 10 minut
na rozpaleném oleji a poté pfidame k masu a
jesté asi 5 minut spolec¢né varime. Nakonec
dochutime soli a pepfem.

1 kure

e 50 g slaniny

e 4 strouzky ¢esneku

e 400 g rajCat

e 1/2 |Zice majoranky

e 1/81bilého vina

e 2 Cervené papriky

o 3 lzice rostlinného oleje
e sul a pepr dle chuti

Kategorie

Obycejny den, ltalska, Celoro¢né, Finan¢né
nenarocné, Drubez a kralik, Néco extra, Rodina,
Hlavni chod
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