Kufe mnoha vuni

Priprava

Kufe zevnitf dikladné vymazeme utfenym
c¢esnekem. Dutinu naplnime pokrjenymi
tvarizky promichanymi se slaninou a fadné
zaSijeme. Kufe na povrchu lehce osolime,
polozime ho do pekace s olejem, oblozime
polovinami neloupanych jablek a v troubé
upeCeme. Podlévame podle potfeby.

Obtiznost:

Cas pripravy: 25min , Cas vareni: 1h Omin
Celkovy €as: 1h 25min , Porce: 4

865 kalorii , 0 g cukrt ,63 g tuku ,74 ¢
bilkovin

Autor: kaccka

Odkaz: https://srecepty.cz/kure-mnoha-vuni

Ingredience

1 kure

e 200 g olomouckych tvartzku

e 150 g libovéjsi anglické slaniny
e 1 palicka ¢esneku

e 4jablka

e sl

e pepf

o sladka paprika

e oOlej

Kategorie

Obyé&ejny den, Ceska, Celoroéné, Finanéné
nenaroc¢né, Maso, Labuznik, Hlavni chod
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