Krkonosska kerblikovka

Priprava

Z masla a mouky umichame svétlou jisku,
zalijeme ji vodou, proslehame metli¢kou,
pfidame bujonovou kostku a chvilku
povafime. Polévku pfisolime, opepfime,
vmichame smetanu a nakonec vsypeme
kerblik, nasekany najemno. Polévku uz
nevafime, jen ji promichdme a mizeme hned
podavat.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 10min , Cas vareni: 15min
Celkovy Cas: 25min , Porce: 4

327 kalorii ,0 g cukrii ,25 g tuk( ,3 g
bilkovin

Autor: Angel 666

Odkaz: https://srecepty.cz/krkonosska-
kerblikovka

Ingredience

e 2lZice masla

e 2 Izice hladké mouky

» kostka bylinkového bujénu
e 150 ml sladké smetany

o S$petka soli

o Spetka pepre

o svazek kerbliku

Kategorie

Obydejny den, Ceska, Vegetarianska, Léto,
Finanéné nenarocné, Klasika, Rodina, Polévka
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