Krevetova polévka

Priprava

Na masle orestujeme cibuli,zalijeme
zeleninovym bujonem a povafime.Mezitim
vmichame do mléka nahrubo nastrouhany syr
a na mirném ohni za stalého michani smés
zahfivame tak dlouho,dokud se syr neroztavi.
Pozor, aby smés neprosla varem!Do bujonu
pfisypeme ocisténé krevety a vafime,dokud
krevety nezrizovi.Stdhneme polévku z ohné,
dle potfeby dochutime soli a bilym
peprem,pfilijeme do ni teplou syrovomléénou
smeés a dobrfe promichame.Krevetovou
polévku podavame husté posypanou zelenou
nati a s bagetou.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 20min , Cas vareni: 40min
Celkovy €as: 1h Omin , Porce: 4

812 kalorii , 0 g cukrt ,68 g tukd ,51 ¢
bilkovin

Autor: karkolka

Odkaz: https://srecepty.cz/krevetova-polevka

Ingredience

e 300 g krevet
« 3 stfedné velké cibule
e« 80 g masla
e 0,51 mléka
Cerstva petrzelova nat
e zeleninovy bujon
e 100 g tvrdého syra
o sul
o mlety bily pepf

Kategorie

Vyjimeény den, Ceska, Celoroéné, Finanéné

Vv s

Navstéva, Polévka
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