
Obtížnost:     

Čas přípravy: 20min , Čas vaření: 0min
Celkový čas: 20min , Porce: 2

758 kalorií , 8 g cukrů , 75 g tuků , 3 g
bílkovin

Autor: veka 

Odkaz: https://srecepty.cz/krenovy-dresing 

Příprava

Smetanu ušleháme do tuha, potom lehce
vmícháme majonézu s křenem. Omáčku
dochutíme citronovou šťávou, solí, pepřem a
cukrem.

 Tip k receptu
Dresing můžeme dochutit worchesterem.

Ingredience

200 g smetany ke šlehání
100 g majonézy
4 - 5 lžic nastrouhaného křenu
2 lžíce citronové šťávy
1/2 lžičky cukru krupice
sůl
pepř

Kategorie

Obyčejný den, Česká, Vegetariánská, Finančně
nenáročné, Zelenina, Klasika, Rodina, Omáčka

Křenový dresing
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