Krehka bublanina s ovocem

Priprava

Zmeéklou Heru utfeme s cukrem a pridame
Ctyfi Zloutky. Pak postupné vlijeme mléko a
polovinu mouky. Z bilkd uslehame tuhy snih a
opatrné vmichame do tésta spolu se zbylou
moukou, kterou jsme smichali s praSkem do
peciva. Tésto nalijeme na plech, ktery jsme
vymazali olejem a vysypali hrubou moukou.
Husté poklademe ovocem. Nahoru nasypeme
drobenku, kterou jsme si pfipravili tak, ze
smichame dohromady mouku s cukrem,
prisypeme skoficovy cukr a pfidame zméklé
maslo pokrajené na mensi kousky. Rukou
pak vSe smichame dohromady. Pokud je
smeés malo hrudkovita, pfidame trochu masla.
Dame do trouby vyhraté na 180°C a peCeme
asi 45 minut nebo az je Spejle, kterou jsme do
tésta vpichli, sucha.

Tip k receptu
Misto vanilkového pudinku Ize pouzit jakykoliv jiny
pudink. Klidné mizete vyzkouset i krupicopudink.

Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 45min
Celkovy €as: 1h 15min, Porce: 4

3716 kalorii ,1 g cukrt ,121 g tuk(i ,67 g
bilkovin

Autor: Martina F

Odkaz: https://srecepty.cz/krehka-bublanina-

s-ovocem

Ingredience

e 4vejce

e 125 g Hery

e 1 hrnek cukru moucka

e 1 hrnek mléka

e 2 hrnky polohrubé mouky

e 1 sacek vanilkového pudinku

o 3/4 saCku kypficiho prasku do peciva
« ovoce dle chuti (Cerveny a Cerny rybiz)

Kategorie

Obycejny den, Ceska, Celoroéné, Ovoce,
Rodina, Mouc¢nik
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