Kralik s jablky
Obtiznost:

Cas ptipravy: 30min , Cas vareni: 35min
Celkovy €as: 1h 5min , Porce: 4

2042 kalorii , 8 g cukrii , 122 g tuk ,211 ¢
bilkovin

Autor: Roxana

Odkaz: https://srecepty.cz/kralik-s-jablky

Priprava Ingredience

Maso z kralika nakrajime na kousky.
Oloupana jablka a celer nahrubo
nastrouhame do misky, pfidame lisovany
cesnek a ostatni pfisady (kromé cibule!),
vloZime maso a poradné promichame.
Nechame ulezet v lednici do druhého dne.
Nasledujici den na panvi zpénime pokrajenou
cibuli, pfidame smés a opekame az je maso
mékké. Pokud je potfeba, podlijeme trochou

e maso z jednoho vykosténého kralika
e 3jablka

o 1 silngjsi platek celeru

e 3-4 strouzky Cesneku

e 2-3lzice sbjové omacky

e 1 IZice soli

o 2-3lzice keCupu

o 1-21ZiCky kari kofeni

vrelé vody. .
y o 2lZice oleje
o 1 vétsi cibule
Tip k receptu
Vybornou pfilohou jsou i ope¢ené brambory.
Kategorie

Obydejny den, Ceska, Celoroéné, Driibe? a
kralik, Rodina, Hlavni chod
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