Kralici pomazanka

Obtiznost:

Cas pripravy: 1h Omin , Cas vareni: 2h Omin
Celkovy €as: 3h Omin , Porce: 10

1230 kalorii ,0 g cukr( ,0 g tukt ,4 ¢
bilkovin

Autor: Séfredaktor

Odkaz: https://srecepty.cz/kralici-pomazanka

Priprava Ingredience

Maso omyjeme a vlozime do hrnce spolu s
ocCisténymi strouzky ¢esneku a nacisténou

I . y . . o 2 kraliCi kyty
cibuli. Okofenime pepfem, soli a novym

. .. . e 3cibule
kofenim a zalijeme vodou. Vafime cca .
) . N , e 5 strouzkl ¢esneku
hodinu, nez maso zmékne. Poté v maso, i
e 150 g sadla

cibuli a Cesnek vlozime do zapékaci misy.
Pfidame sadlo a posypeme maso
majorankou. Nakonec pfiljeme jesté trochou
vody, ktera nam zbyla po vafeni masa. Ve
peCeme ve stfedné rozehraté troubé cca 1
hodinu. Po dopecCeni maso vyjmeme,
vykostime a spolu s cibuli a ¢esnekem
vloZzime do mixéru a rozmixujeme tak, aby se
smeés dala krasné rozetfit na chleba. Vse
vlozime zpét do zapékaci misy a smichame
se $tavou a sadlem, co zbyly po vypeceni
kyty. Celou pomazanku nechame vychladnout
a poté ji dame do lednice, aby krasné ztuhla.

e 6 kuli¢ek nového kofeni

e 6 kulicek celého pepre

o 1-2IZiCky soli

1 Izice suSené majoranky

Kategorie

Velikonoce, Slovenska, Celoro¢né, Finanéné
nenaro¢né, Drlbez a kralik, Klasika, Rodina,
Pomazanka

Tip k receptu
Radéji vyjméte pfed rozmichanim nebo po ném
kulicky nového kofeni a pepre, aby na chlebu
nikomu nevadily a nemusely se odstrafiovat
béhem konzumace. Po namazani na cleba
doporuéujeme jesté dosolit a dopepfit a zapit
sklenkou dobfe vychlazeného piva.
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